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WSTEP

W roku 2005 stwierdzono w woj. Dolnoslaskim 7.359 zgonéw z powodu nowotworéw
ztodliwych. W poréwnaniu z poprzednim rokiem nastgpit wzrost liczby zgonéw o 4,5%.
Stanowity one 25,7% wszystkich zgonéw. Uwzgledniajac fakt 35-procentowej wyleczalno$ci
oznacza to, ze co trzeci mieszkaniec Dolnego Slaska bedzie chorowat w swoim zyciu na
nowotwor ztosliwy.

Opiece medycznej podlega okoto 30.000 mieszkancéw Dolnego Slaska chorych na
nowotwory ztosliwe. Do§wiadczenia nasze wskazuja, ze lekarze pierwszego kontaktu nie do$¢
doceniaja czgsto$¢ wystgpowania nowotworéw zlosliwych w spoteczenstwie. Do nich tez
przede wszystkim adresujemy kolejne opracowanie, tym razem dotyczace roku 2005.

Podobnie jak poprzednie, zawiera ono podstawowe dane o wystgpowaniu nowotworéw
na Dolnym Slasku, ich zréznicowaniu pod wzgledem geografii wojewddztw, pici i
umiejscowienia. Przedstawiamy takze wyniki leczenia niektérych nowotworéw ztos§liwych
okreslone jako odsetki przezy¢ pigcioletnich.

Reforma administracyjna zlikwidowata od 1999 roku podzial Dolnego Slaska na cztery
wojewddztwa i wprowadzila powiaty. Dlatego podajemy szczegélowe dane o liczbach
zachorowan na nowotwory zlo$liwe w miastach dolnoslaskich funkcjonujacych na prawach
powiatu: Wroctawiu, Watbrzychu, Legnicy i Jeleniej Gorze oraz w pozostatych powiatach.
Dane te moga pozwoli¢ na planowanie coraz cz¢$ciej prowadzonych w naszym wojewddztwie
badan profilaktycznych, w tym przesiewowych.

Dzigkujemy pracownikom stuzby zdrowia Dolnego Slaska, ktérzy dopetniali obowiazku
zglaszania zachorowan i zgonéw na nowotwory ztosliwe. Dolnoslaski Rejestr Nowotworéw
posiada dzigki nim kompletne dane o liczbach zachorowan na Dolnym Slasku.

W biuletynie zawarte sa tylko podstawowe dane z zakresu epidemiologii nowotworéw
ztosliwych na Dolnym Slasku. Uzyskanie bardziej szczegétowych informacji jest mozliwe w
Zaktadzie Epidemiologii Nowotworéw Dolnoslaskiego Centrum Onkologii, Wroctaw, pl.
Hirszfelda 12, tel. 36-89-553 do 555, e-mail: blaszczyk.j@dco.com.pl.

Na stronie internetowej Dolnoslaskiego Centrum Onkologii http://www.dco.com.pl
znajduja si¢ dodatkowe informacje o dziatalnosci Zaktadu Epidemiologii i Dolnoslaskiego
Rejestru Nowotworéw. Dostepne sa tez wersje elektroniczne biuletynéw od roku 2001.



ZACHOROWANIA

Dane zawarte w biuletynie dotycza obserwowanej prawie 3-milionowej populacji
zamieszkujacej Dolny Slask. W 2005 roku byto to 2 890 tys. mieszkancéw, 52% tej liczby
stanowity kobiety.

W roku 2005 zarejestrowano w wojewddztwie dolnoslaskim 10.300 nowych
zachorowan na nowotwory zto§liwe. W poréwnaniu z rokiem 2004 odnotowano wzrost liczby
zachorowan o 351 przypadkéw (3,5%). Zachorowania mezczyzn stanowity 50,4%, a kobiet
49,6% wszystkich zarejestrowanych nowotworow.

Najczesciej wystgpujacymi umiejscowieniami nowotwordw u mezczyzn byly ptuco
(25,4%), jelito grube (okreznica i odbytnica) (13%), gruczot krokowy (8,9%), pecherz
moczowy (7,4%) i zotadek (4,8%) a u kobiet piers (21,9%), jelito grube (10,9%), pluco
(10,2%), trzon macicy (6,9%), jajnik (6%) i szyjka macicy (5,5%).

Ponownie u mezczyzn liczba zachorowan na nowotwory okre¢znicy przewyzszata liczbg
nowotwordéw zotadka. Zjawisko to - typowe dla Europy od wielu lat utrwalito si¢ wigc takze
na Dolnym Slasku.

U obu plci nastapit gwaltowny spadek (po zaskakujacym wzroscie w roku 1999)
zarejestrowanych nowotworéw skéry. Spowodowal on powr6t $redniej z lat 1999 - 2005 do
wyznaczonej przez linie trendu liczby okoto 200 zachorowan u obu pici.

U kobiet liczba zachorowan na nowotwory zto§liwe piersi w ostatnich czterech latach
utrzymuje si¢ na poziomie ponad 1000 rocznie. Utrzymuje si¢ trend spadkowy raka szyjki
macicy - w obrgbie zenskich narzadéw ptciowych w roku 2005 wigcej zarejestrowaliSmy
nowotworéw jajnika i trzonu macicy. Jest to kolejny sygnat efektywnosci badan
przesiewowych cytologicznych.

Drugim widocznym w analizie zachorowan na nowotwory zlosliwe objawem dziatania
programu badan przesiewowych jest zwigkszenie liczby wykrytych nowotworéw ztosliwych u
kobiet w wieku 50-59 lat, do ktdérych kierowane sa badania. Widoczny wzrost wykrytych
nowotworéw u mezczyzn w wieku 55-59 lat moze by¢ niespodziewanym wtérnym
nastegpstwem zwigkszonej czujnosci onkologicznej wérdd kobiet.



Ryc.1 Struktura nowotworéw zlosliwych wedlug umiejscowienia. Dolny Slask 2005
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Tab.1 Zachorowania na nowotwory zlosliwe wedlug umiejscowienia i pfci,
wojewodztwo dolnoslaskie, 2005

Umiejscowienie ICD-10 Razem Mezczyzni Kobiety
Wszystkie umiejscowienia C00-C97 10.300 5.190 5.110
Warga, jama ustna i gardlo C00-C14 250 182 68
Warga C00 28 22 6
Jezyk C01-C02 49 40 9
Gruczoty $linowe C07-C08 24 11 13
Dno jamy ustnej Co04 30 24 6
Gardto C09-C14 9 71 19
Inne i nieokreslone C03,C05-C06 29 14 15
Narzady trawienne i otrzewna C15-C26 2.352 1.287 1.065
Przetyk C15 108 87 21
Zotadek C16 401 247 154
Okreznica CI18 710 371 339
Odbytnica C19-C21 524 305 219
Watroba i pecherzyk zétciowy C22-C23 200 84 116
Trzustka C25 297 146 151
Inne i nieokreslone C17,C24,C26 112 47 65
Narzady oddechowe C30-C39 2.093 1.516 577
Krtan C32 197 166 31
Pluco C33-C34 1.839 1.318 521
Inne i nieokreslone C30-C31, C37-C39 57 32 25
Kosé, tkanka faczna i skora C40-C49 650 307 343
Kos¢ C40-C41 29 13 16
Tkanka taczna C45-C49 70 32 38
Czerniak ztosliwy C43 147 72 75
Skoéra C44 404 190 214
Piers C50 1.134 17 1.117
Narzady plciowe zenskie C51-C58 996 X 996
Szyjka macicy C53 280 X 280
Trzon macicy C54 354 X 354
Jajnik C56-C57 307 X 307
Inne i nieokreslone C51-52,C55,C58 55 X 55
Narzady plciowe meskie C60-C63 562 562 X
Gruczot krokowy C61 462 462 X
Jadro C62 84 84 X
Inne i nieokreslone C60,C63 16 16 X
Narzady moczowe C64-C68 900 622 278
Pecherz moczowy C67 515 386 128
Nerka i inne umiejscowienia C64-66,C68 385 236 150
OKko, mézg i uklad nerwowy C69-C72 262 137 125
Gruczoly wydzielania wewnetrznego C73-C75 84 24 60
Tarczyca C73 62 15 47
Inne C74-C75 22 9 13
Bialaczki C91-C95,C97 190 101 89
Inne tkanki limfat. I krwiotworczej C81-85,C88,C90,C96 320 168 152
Choroba Hodgkina C81 73 36 37
Szpiczak mnogi C90,C96 98 54 44
Inne chtoniaki C82-85, C88 149 78 71
Inne i nieokre§lone umiejscowienia C76-C80 508 268 240




Tab. 2 Zachorowania na nowotwory zlosliwe w powiatach woj. dolnoslaskiego, 2005

Powiat Mezczyzni Kobiety

Bolestawiecki 103 123
Dzierzoniowski 209 207
Glogowski 140 124
Goérowski 47 41
Jaworski 82 92
Jeleniog6rski 108 90
Kamiennog6rski 73 74
Ktodzki 281 287
Legnicki 85 94
Lubanski 104 95
Lubinski 219 183
Lwéwecki 83 69
Milicki 68 57
Oles$nicki 116 77
Otawski 189 198
Polkowicki 111 82
Strzelinski 91 71
Sredzki 98 96
Swidnicki 282 309
Trzebnicki 140 114
Walbrzyski 95 101
Wotowski 82 65
Wroctawski 172 126
Zabkowicki 95 112
Zgorzelecki 171 174
Zlotoryjski 59 64
Miasta na prawach powiatu Mezczyzni Kobiety

Jelenia Gora 161 170
Legnica 179 201
Watbrzych 207 214
Wroctaw 1.336 1.423




Ryc. 2.1 Liczby zachorowan na nowotwory zlosliwe w wojewédztwie dolnoslaskim

w latach 2003-2005 w grupach wieku, mezczyzni
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Ryec. 2.2 Liczby zachorowan na nowotwory zlosliwe w wojewodztwie dolnoslaskim

w latach 2003-2005 w grupach wieku, kobiety
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Tab. 3 Zachorowania na nowotwory zlosliwe wedlug umiejscowienia i pici,
miasto Wroclaw, 2005

Umiejscowienie ICD-10 Razem Mezczyzni Kobiety
Wszystkie umiejscowienia C00-C97 2.752 1.333 1.419
Warga, jama ustna i gardlo C00-C14 59 39 20
Warga C00 7 5 2
Jezyk C01-C02 10 7 3
Gruczoty $linowe C07-C08 4 2 2
Dno jamy ustnej C04 22 5 1
Gardto C09-C14 10 17 5
Inne i nieokreslone C03,C05-C06 3 7
Narzady trawienne i otrzewna C15-C26 608 321 287
Przetyk C15 32 26 6
Zotadek Cl16 93 49 44
Okreznica Cl18 199 106 93
Odbytnica C19-C21 121 66 56
Watroba i pecherzyk zétciowy C22-C23 67 36 31
Trzustka C25 66 29 37
Inne i nieokreslone C17,C24,C26 29 9 20
Narzady oddechowe C30-C39 509 348 163
Krtan C32 32 29 3
Ptuco C33-C34 470 315 155
Inne i nieokreslone C30-C31, C37-C39 9 4 5
Kos¢, tkanka taczna i skéra C40-C49 193 93 100
Kos¢ C40-C41 6 5 1
Tkanka taczna C45-C49 6 - 6
Czerniak ztosliwy C43 38 19 19
Skoéra C44 143 69 74
Piers C50 370 8 362
Narzady plciowe Zenskie C51-C58 256 X 256
Szyjka macicy C53 59 X 59
Trzon macicy C54 92 X 92
Jajnik C56-C57 92 X 92
Inne i nieokreslone C51-52,C55,C58 13 X 13
Narzady plciowe meskie C60-Co63 192 192 X
Gruczot krokowy C61 169 169 X
Jadro C62 16 16 X
Inne i nieokreslone C60,C63 7 7 X
Narzady moczowe C64-Co68 240 164 76
Pecherz moczowy Co67 148 110 38
Nerka i inne umiejscowienia C64-66,C68 92 54 38
OKko, mézg i uklad nerwowy C69-C72 66 34 32
Gruczoly wydzielania wewnetrznego C73-C75 21 5 16
Tarczyca C73 17 4 13
Inne C74-C75 4 1 3
Bialaczki C91-C95,C97 43 23 20
Inne tkanki limfat. i krwiotworczej C81-85,(88,C90,C96 64 39 25
Choroba Hodgkina C81 11 7 4
Szpiczak mnogi C90,C96 21 16 5
Inne chtoniaki C82-85, C88 32 16 16
Inne i nieokre§lone umiejscowienia C76-C80 129 67 62




TRENDY

Analizie zmian w latach 1985-2005 poddano liczby zachorowan na nowotwory ogétem i
najczestsze umiejscowienia u obu pici.

Na Dolnym Slasku wzrost liczb rejestrowanych zachorowan u mezczyzn przebiegat w
badanym okresie w tempie o 1,8% rocznie, a u kobiet 0 2,7%.

Na podstawie tych danych mozemy prognozowac, ze sredni roczny wzrost liczby zachorowan
w najblizszych latach wyniesie okoto 72 mgzczyzn i 91 kobiet.

U mgzczyzn najszybciej roslty liczby zarejestrowanych zachorowan na nowotwory
ztodliwe okreznicy (12,5%), pecherza moczowego (rocznie $rednio o 10,5%), gruczotu
krokowego (9,6%), nerki (5,9%) i odbytnicy (4,5%). W badanym okresie niewielki trend
malejacy wykazywaty nowotwory ztosliwe Zzotadka (1,4%) 1 krtani (0,8%).

U kobiet najszybciej rosly liczby zachorowan na nowotwory ztosliwe okreznicy (Srednio
rocznie 9,3%), piersi (6,6%), ptuca (6,2%) i1 odbytnicy (3,4%). Malaty liczby rocznych
zachorowan na nowotwory zotadka (1,2%) i szyjki macicy (1,9%).

Ponizej przedstawiamy wartosci liczbowe rocznych zmian (o ile wigcej, lub mniej
nowotwor6w spodziewamy si¢ w nastgpnym roku) dla najczedciej stwierdzanych
nowotworéw obliczone na podstawie danych z dwudziestoletniego okresu 1985-2005:

Tab. 4 Zmiany liczb zachorowan na najczestsze na Dolnym Slasku nowotwory
na podstawie danych z lat 1985-2005

Mezczyzni Kobiety
zmiana roczna zmiana roczna

ogbtem +72 ogbtem +91
pecherz moczowy +15 piers$ +31
gruczol krokowy +14 pluco +15
okreznica +13 okreznica +12
odbytnica +7 trzon macicy +6
ptuco +7 odbytnica +5
nerka +7 jajnik +4
trzustka 0 trzustka +2
skodra 0 skora 0
krtan -2 zotadek -3
zotadek -5 szyjka macicy -8




Ryc.3 Zmiany liczb zarejestrowanych zachorowan na nowotwory zlosliwe
ogotem na Dolnym Slasku w latach 1985-2005
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Ryc.4 Zmiany liczb zarejestrowanych zachorowan na nowotwory zlosliwe pluc
na Dolnym Slasku w latach 1985-2005
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Ryc.5.1 Zmiany liczb zarejestrowanych zachorowai na nowotwory zlosliwe
ukladu pokarmowego na Dolnym Slasku w latach 1985-2005. Mezczyzni
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Ryc.5.2 Zmiany liczb zarejestrowanych zachorowan na nowotwory zlosliwe
ukladu pokarmowego na Dolnym Slasku w latach 1985-2005. Kobiety
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Ryc.6 Zmiany liczb zarejestrowanych zachorowan na nowotwory zlosliwe
ukladu moczowo - piciowego na Dolnym Slasku w latach 1985-2005. Me¢zczyzni
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Ryc.7 Zmiany liczb zarejestrowanych zachorowan na nowotwory zlosliwe krtani
na Dolnym Slasku w latach 1985-2005. Mezczyzni
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Ryc.8

Zmiany liczb zarejestrowanych zachorowan na nowotwory zlosliwe skory
na Dolnym Slasku w latach 1985-2005
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Ryc.9 Zmiany liczb zarejestrowanych zachorowan na nowotwory ztosliwe piersi
i narzadow rodnych na Dolnym Slasku w latach 1985-2005. Kobiety
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PRZEZYCIA 5-LETNIE

We wszystkich umiejscowieniach nowotworéw u chorych z Wroctawia z lat 1996 -
1999 pig¢ lat od czasu rozpoznania nowotworu przezyto 28% mezczyzn (1.387 sposrdod 4.945
chorych) i 42% kobiet (2.116 sposréd 5.025).

Poréwnujac te dane z wynikami dla chorych z lat 1988-1991 stwierdzamy u obu pici
zwigkszenie przezy¢ pigcioletnich 0 5,2% a z danymi z lat 1992-1995 o ponad 2%.

Od lat osiemdziesigtych obserwujemy stala poprawg wyleczalno$ci wsrdd
analizowanych umiejscowien w nowotworach krtani, gruczotu krokowego i jadra u mezczyzn,

piersi i pecherza moczowego u kobiet oraz czerniaka ztosliwego i nerki u obu pici.

Pogorszyta si¢ natomiast wyleczalnos$¢ raka szyjki macicy wsrdd kobiet.



Tab.5 Przezycia S-letnie

Rozpoznanie Ple¢ Odsetek przezy¢ Odsetek przezy¢ Odsetek przezy¢ Odsetek przezy¢
chorych z lat chorych z lat chorych z lat chorych z lat
1984 - 1987 1988 - 1991 1992 - 1995 1996 - 1999
jama ustna M 46.5% 33.1% 19.7% 21.9%
K 46.4% 40.4% 48.3% 30.0%
zotadek M 9.8% 8.4% 16.7% 8.9%
K 12.0% 11.2% 11.9% 14.3%
okr¢znica M 19.5% 22.7% 34.7% 31.4%
K 25.6% 27.7% 29.7% 33.7%
odbytnica M 23.6% 22.3% 11.7% 28.9%
K 26.6% 21.1% 25.2% 30.9%
watroba M 7.6% 3.2% 9.0% 10.3%
K 1.1% 4.7% 4.2% 9.9%
trzustka M 4.7% 6.0% 6.5% 10.7%
K 5.1% 2.2% 1.9% 6.5%
krtaf M 44.6% 36.3% 37.1% 50.3%
ptuco M 7.3% 7.0% 8.4% 8.3%
K 13.2% 12.1% 10.2% 16.3%
czerniak zlo§liwy |M 51.0% 36.4% 48.5% 65.3%
K 59.6% 51.9% 53.1% 69.8%
skéra M 75.6% 74.3% 75.2% 75.8%
K 79.9% 75.2% 76.4% 80.4%
piers§ K 58.6% 55.3% 64.8% 67.6%
szyjka macicy K 57.1% 57.5% 53.0% 50.6%
trzon macicy K 68.2% 70.1% 67.6% 67.9%
jajnik K 37.0% 38.2% 32.8% 37.7%
gruczot krokowy  |M 35.4% 38.1% 41.6% 49.0%
jadro M 80.5% 71.4% 83.3% 84.3%
pecherz moczowy |M 49.5% 43.4% 45.5% 46.8%
K 36.1% 47.0% 47.2% 56.5%
nerka M 28.7% 39.5% 46.4% 47.3%
K 34.8% 50.9% 57.1% 52.7%
mozg M 34.3% 32.9% 19.3% 22.0%
K 28.2% 34.6% 61.8% 30.8%
biataczki M 39.5% 26.4% 28.0% 25.4%
K 44.2% 19.5% 25.4% 38.0%
chtoniaki M 34.5% 34.1% 32.0% 41.3%
K 31.3% 45.9% 34.3% 34.4%
ogdtem M 25.5% 22.8% 25.7% 28.0%
K 39.7% 36.9% 40.0% 42.1%




METODYKA

Podobnie jak poprzednio wydane [1-18], takze ten biuletyn ma na celu bardziej
szczegétowe przedstawienie sytuacji zachorowan na nowotwory zto$liwe na Dolnym Slasku,
niz podaje to wydawnictwo Centrum Onkologii, bedace Zzrédlem informacji o nowotworach w
Polsce [19, 20].

Dane o zachorowaniach na nowotwory ztosliwe pochodzg z Dolno$laskiego Rejestru
Nowotwordéw, sa one porownywane przez WHO z danymi innych krajéw $wiata [21, 22, 23].

Dane demograficzne oraz o zgonach pochodza z Wojewddzkiego Urzedu
Statystycznego we Wroctawiu.

Podziatu na umiejscowienia dokonano wedlug obowiazujacej dziesiatej rewizji ICD
(klasyfikacji chor6b nowotworowych) [24].

W celu obliczenia trendéw zmiany liczb zachorowan obliczono regresj¢ liniowa,
zostala ona zilustrowana na wykresach. Zmiang roczna wyrazono w procentach.

Analiza przezy¢ S-letnich (obserwowanych) dokonana zostata na podstawie materiatu
chorych z miasta Wroctawia, u ktérych nowotwory zto§liwe rozpoznane zostaly w latach
1984-1999.
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