Zachorowalnos¢ na nowotwory zlosliwe w roku 2015

w podregionach wojewodztwa dolnoslaskiego

W roku 2015 woj. dolnoslaskie liczyto 2.904.207 mieszkancow. Od roku 2000, kiedy
wprowadzono administracyjne pojecie ,,podregion”, wojewddztwo sklada si¢ z pieciu
podregionow (subregiondw): jeleniogdrskiego (w tabelach skrét JG) z populacjg 570 tys.
mieszkancoéw, legnicko-glogowskiego (LG) — 451 tys., walbrzyskiego (WB) 665 tys.,
wroclawskiego (WR) 582 tys. i miasta Wroctaw (WW) 636 tys.

Ponizsza tabela wskazuje, jakie populacje dla obu pici w roku 2015 wchodzity w sktad tych

podregionow.
Podregion
/powiat Mezczyzni | Kobiety | Ogétem
Woj. dolnos$laskie | 1396318 (1507889 [ 2904207
jeleniogdrski 276134 | 294159 | 570293
legnicko-gtogowski | 219047 | 232411 | 451458
watbrzyski 319081 345813 | 664894
wroctawski 285402 | 296401 | 581803
m. Wroctaw 296654 | 339105 | 635759

Celem raportu jest analiza zachorowalnosci na nowotwory w woj. dolnoslaskim w
podziale na podregiony.

W roku 2015 w woj. dolnos$laskim zarejestrowalismy 13.093 nowe zachorowania na
nowotwory ztosliwe. Ponizsze tabele pokazuja liczby zachorowan w podziale na ple¢ i

podregiony dla dziesieciu najczestszych umiejscowien:

Liczby zachorowan mezczyzni, 2015

Umiejscowienie JG |LG |WB [WR |WW [DS

Ptuco C34 246 167| 242| 211| 2161082
Gruczot krokowy C61 181[146| 184| 196 256| 963
Jelito grube C18-20 1731130| 244| 169| 197| 913
Pecherz moczowy C67| 72| 33| 77| 74| 91| 347

Zotgdek C16 64| 45 87 56 59( 311
Skoéra C44 55| 33 76 51 72| 287
Gtowa i szyja C00-14 51| 40 64| 50| 48| 253
Nerka C64 46| 32 54 51 58| 241
Chtoniaki C81-85 47| 29 48 38 50 212
Krtan C32 45| 26 54 37 27| 189

Ogdtem C00-D0O9 12701900| 1492 [ 1249|1348 6365




Liczby zachorowan kobiety, 2015

Umiejscowienie JG |LG |WB |WR (WW |DS

Sutek C50 i D05 289|211| 339| 290 440[ 1569
Jelito grube C18-20 167 [105[ 167 | 128| 190| 757
Pluco C34 135 77| 166| 117| 170| 665
Trzon macicy C54 95( 67| 115 89| 114 480
Jajnik C56 77| 47| 69| 67| 56| 330
Szyjka macicy C53iD06| 63| 59| 76| 58| 51| 307
Skéra C44 67| 34| 58| 47| 70| 276
Chtoniaki C81-85 49| 46| 54| 42| 55| 246
Zotgdek C16 30| 21| 44| 30| 54| 179
Trzustka C25 43| 23| 28| 33| 44| 171
Ogoétem C00-D09 1348]959 (1520|1228 | 1673 | 6728

Ponizsze wykresy pokazuja, ze dziesi¢¢ najczestszych umiejscowien stanowito w roku
2015 roku 75-80% wszystkich zachorowan u mezczyzn i 70-80% u kobiet. U mezczyzn
Wroctaw wyrdzniat si¢ mniejszym udzialem nowotworéw phluc oraz wigkszym gruczotu

krokowego, a u kobiet nowotwordw piersi.

Ryec. 1. Struktura umiejscowien nowotworéw w roku 2015, mezczyzni
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Ryec. 2. Struktura umiejscowien nowotworéw w roku 2015, kobiety
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Podregiony znacznie roznily si¢ struktura wiekowa populacji: najmiodsza grupa
wiekowa, do 24 lat stanowita w podregionie wroctawskim 28,7% u mezczyzn i 26,5 u kobiet,
a we Wroctawiu odpowiednio 23,9 i 20,2%. Jednocze$nie najbardziej obarczona ryzykiem
zachorowania na nowotwory grupa wickowa od 50 roku zycia stanowita w podregionie

wroclawskim 31,5 (me¢zczyzni) i 36,7% (kobiety), a w walbrzyskim 36,7 144,1%.

Struktura wiekowa w podregionach (w %), mezczyzni, 2015

Standard
grupawieku| JG | LG [ WB | WR | WW | (Swiat)
0-4 45| 51| 45| 54| 5,6 12
5-9 52| 56| 50| 6,1 5,1 10
10-14 4,7 49| 45| 51| 3,7 9
15-19 54| 54| 51| 55| 4,0 9
20-24 6,6 66| 64| 6,7| 55 8
<25 lat 26,4|27,7|25,5|28,7 (23,9 48
25-29 76| 76| 75| 7,7 85 8
30-34 8,8| 88| 89 9,1(11,0 6
35-39 8,5| 86| 84| 89| 94 6
40-44 73] 75 71| 7,.8( 7,2 6
45-49 6,0 6,0 6,1 6,2| 55 6
25-49 lat 38,2138,4|37,9]|39,8|41,5 32
50-54 6,8 6,3 69| 64| 55 5
55-59 85| 79| 87| 7,5 7.1 4
60-64 8,0 7,6 80| 68| 7,4 4
65-69 54| 57| 55| 50| 56 3
70-74 6,7 6,4 7,5 58| 9,0 2
250 lat 35,4]33,8|36,7|31,5|34,5 20




Struktura wiekowa w podregionach (w %), kobiety, 2015

Standard
grupawieku| JG | LG [ WB | WR |[WW | (Swiat)
0-4 4,01 46| 3,8 49| 4,5 12
5-9 46| 51| 44| 56| 4,3 10
10-14 4,21 43] 3,9| 4,7| 3,1 9
15-19 4,8] 50| 4,5 51| 3,4 9
20-24 59| 6,01 57| 6,1 49 8
<25 lat 23,6(25,0(22,3|26,5(20,2 48
25-29 6,7 6,9] 66| 7,1| 8,2 8
30-34 78 7,9 7,8] 85| 9,9 6
35-39 75 79| 7,3] 83| 8,3 6
40-44 6,5 6,8] 63| 7,1| 6,4 6
45-49 55| 56| 55| 58| 4,9 6
25-49 lat 34,1(35,1|33,5|36,8 (37,8 32
50-54 6,5 6,3] 66| 6,1 54 5
55-59 8,5 81| 87| 7,3 7,3 4
60-64 8,5 8,2 85| 7,1| 8,2 4
65-69 6,1] 64| 6,3 55| 6,6 3
70+ 12,7(10,9/14,0110,6 [ 14,5 2
250 lat 42,4 (39,8 |44,1]36,7 (42,0 20

W dalszej analizie obliczono standaryzowane wspofczynniki zachorowalnos$ci
(wykluczajace wptyw czynnika wieku, wiec pozwalajace porownywac inne czynniki ryzyka)
na 100 tys. populacji dla wojewodztwa dolnoslaskiego oraz podregionéw. Porownano je z

podanymi na www.onkologia.pl wartosciami dla Polski.

W roku 2015 standaryzowane wspotczynniki dla woj, dolnoslaskiego wyniosty 265,6
na 100 tys. dla mezczyzn 1 230,1 dla kobiet 1 bylty wyzsze od podawanych dla Polski — 262,7 i
221,6.
Ponizsze tabele przedstawiaja dla najczestszych nowotworéw u obu pici wspdtczynniki

zachorowalnosci w dolnoslaskich podregionach w roku 2015.

Standaryzowane wg populacji Swiata wspolczynniki zachorowalnos$ci, mezczyzni, 2015

Umiejscowienie JG LG WB WR WW | DS PL

Pluco C34 49,6 436 40,9 479 37,3| 44,2 453
Gruczot krokowy C61 36,7 382 30,3 439 438]| 38,9| 4338
Jelito grube C18-20 352 353 419 379 344]| 36,2| 31,7
Pecherz moczowy C67| 14,7 9,0 127 16,8 156]| 13,4 16,1

Zotgdek C16 13,3 121 147 128 10,4| 12,5] 11,0
Skoéra C44 11,4 89 126 11,9 126| 11,4| 185
Gtowa i szyja C00-14 10,8 11,2 116 112 92| 11,4] 10,5
Nerka C64 10,3 88 104 121 11,2| 11,0] 10,6
Chtoniaki C81-85 11,7 10,1 96 11,0 10,4| 10,9 10,0
Krtan C32 9,0 6,5 89 8,0 5,0 7,7 7,0

Ogdtem C00-D09 268,7 2471 262,2 289,2 264,5[265,6(262,7




U mezczyzn stwierdziliSmy niewielkie réznice w wartosciach standaryzowanych
wspolczynnikéw zapadalnosci na nowotwory ogétem na Dolnym Slasku i w Polsce — 265,6
vs. 262,7, w podregionach od najwyzszego 289,2 we wroctawskim do 247,1 w legnicko-
glogowskim, w ktorym stwierdziliSmy tez najnizsze w podregionach wartosci zapadalnosci na
nowotwory pecherza moczowego, skory i nerki.

Zdecydowane rdéznice wystgpity dla nowotwordw jelita grubego. W Polsce wartosé
wspolczynnika wyniosta 31,7, a woj. dolnoslagskim 36,2 na 100 tys. We wszystkich
dolnoslaskich podregionach wartosci wspotczynnikéw zapadalnosci byly wyzsze, niz w
Polsce — od 34,4 we Wroclawiu do 41,9 w subregionie watbrzyskim. Odwrotnie, dla
nowotworow skory, wspolczynnik w Polsce wyniost 18,5 na 100 tys. 1 byt znacznie wyzszy
od stwierdzonego na Dolnym Slasku 11,4 (od 8,9 do 12,6 na 100 tys. mezczyzn).

Dla dwoch umiejscowien tytoniozaleznych  Wroclaw  wyr6znial si¢  najnizsza
zachorowalnos$cia: ptuca ze wspdtczynnikiem 37,3 na 100 tys. (w pozostatych podregionach

40,9 —49,6) 1 krtani 5 na 100 tys. wobec od 8 do 9 w pozostatych podregionach.

Standaryzowane wg populacji Swiata wspolczynniki zachorowalnosci, kobiety, 2015

Umiejscowienie JG LG WB WR WW | DS PL

Sutek C50i D05 53,2 516 531 63,1 66,4| 57,9 551
Jelito grube C18-20 258 20,8 20,3 22,2 235| 21,4| 183
Pluco C34 20,1 156 20,9 204 214]| 21,2] 18,9
Trzon macicy C54 15,9 154 154 16,0 156 158 16,6
Jajnik C56 15,2 11,5 11,3 158 12,0 13,7 11,2
Szyjka macicy C53iD06| 14,1 17,3 141 129 99| 13,5 11,56
Skoéra C44 9,6 6,5 6,6 7,8 7,7 7,3 141
Chtoniaki C81-85 11,4 114 8,5 10,7 8,6| 10,1 8,3
Zotgdek C16 4,2 4,5 6,1 5,0 6,6 5,3 4,5
Trzustka C25 79 45 31 52 52 47| 4.2
Ogétem C00-D09 206,4 223,7 216,1 239,7 237,41230,1(221,6

U kobiet podobnie, jak u mezczyzn stwierdziliSmy rdéznice w wartosciach
standaryzowanych wspoteczynnikow zapadalnosci na nowotwory ogétem na Dolnym Slasku i
w Polsce — 230,1 vs. 221,6. W podregionach najwyzszy stwierdzili§my 239,7 na 100 tys. we
wroctawskim 1 najnizszy 206,4 w jeleniogdorskim.

Roéznice wystapity rowniez dla nowotworow jelita grubego, w Polsce 18,3, a woj.
dolnoslagskim 21,4 na 100 tys. We wszystkich dolnoslaskich podregionach wartosci
wspolczynnikow zapadalnosci bylty wyzsze niz w Polsce — od 20,3 w podregionie
walbrzyskim do 25,8 w jeleniogorskim. Odwrotnie, dla nowotworow skory, wspotczynnik w
Polsce wyniost 14,1 na 100 tys. i byt znacznie wyzszy od stwierdzonego na Dolnym Slasku
7,3 (w podregionach od 6,6 do 9,6 na 100 tys.). Nieco wyzszg zachorowalno$¢ w Polsce, niz
w woj. dolnoslgskim stwierdzilismy dla raka trzonu macicy 16,6 vs. 15,8 (w podregionach

niewielkie roznice — od 15,4 do 16 na 100 tys.).



Zwracaja uwage wartosci wspotczynnikdw zapadalnos$ci na raka szyjki macicy — od

14,1 do 17,3 na 100 tys. w podregionach jeleniogorskim, watbrzyskim i legnicko-glogowskim

oraz nizsze, 12,9 19,9 we wroctawskim 1 Wroctawiu. Jednocze$nie sytuacja zachorowalnosci

na nowotwory sutka jest odwrotna — w podregionie wroctawskim 1 Wroctawiu 63,1 1 66,6 na

100 tys., a w jeleniogérskim, walbrzyskim i legnicko-glogowskim od 51,6 do 53,2.

Zachorowalno$¢ na nowotwory przedinwazyjne D00-D09 moze by¢ wskaznikiem

profilaktyki i ,,czujnosci onkologicznej” w subregionach Dolnego Slaska. Zdecydowanie

najnizsze wartosci wspofczynnikéw zapadalnosci na te nowotwory u obu pfici stwierdzilismy

w podregionie jeleniogdrskim, ponadto u mezczyzn w legnicko-glogowskim. Dolnos$laskie

wspotczynniki zachorowalnos$ci na nowotwory in situ byty u obu pici wyzsze, niz w Polsce.

Umiejscowienie JG LG WB WR WW |DS|PL

D00-D09 mezczyzni|0,8 3,7 7,0 81 6,9(56]22

D00-D09 kobiety 64 94 85 98 10,5(96(74

Whioski

I.

Dziesig¢ najczescie] stwierdzanych w  dolnoslgskich podregionach roku 2015
nowotwordow — phuca, gruczotu krokowego, jelita grubego, pecherza moczowego, zoladka,
skory, glowy 1 szyi, nerki, chloniaki 1 nowotwory trzustki stanowilo w podregionach
dolnoslaskich 75-80% wszystkich zachorowan u mezczyzn. U kobiet 70-81% zachorowan
stanowily nowotwory sutka, jelita grubego, pluca, trzonu macicy, jajnika, szyjki macicy,
skory, chloniaki, nowotwory zotadka, 1 trzustki.

Populacje podregionéw woj. dolnoslaskiego znacznie roéznily si¢ wiekiem — najmtodsza
stwierdziliSmy w podregionie wroctawskim, najstarszg w watbrzyskim i Wroclawiu.
Standaryzowane wedtug wieku wspdtczynniki zachorowalnosci na nowotwory ogétem w
woj. dolnoslagskim w roku 2015 byly u obu plci wyzsze od podawanych dla Polski.
Zachorowalno$¢ na nowotwory jelita grubego we wszystkich dolnoslaskich podregionach
byla wyzsza od podawanej dla Polski u obu pici. Znacznie nizsza, niz w Polsce byla w

podregionach zachorowalno$¢ na nowotwory skory.

. Wroclaw wyrdznial si¢ najnizszg zachorowalnoscig mezczyzn na nowotwory phluca ze

wspotczynnikiem 37,3 na 100 tys. (w pozostatych podregionach 40,9 — 49,6) 1 krtani 5 na
100 tys. wobec od 8 do 9 w pozostatych podregionach.

Zachorowalno$¢ kobiet na raka szyjki macicy w podregionach jeleniogorskim,
walbrzyskim 1 legnicko-glogowskim wynosita od 14,1 do 17,3 na 100 tys. i1 byta wyzsza
od stwierdzonej w wroclawskim 1 Wroctawiu - 12,9 1 9,9. Jednoczesnie sytuacja

zachorowalno$ci na nowotwory sutka byla odwrotna — w podregionie wroctawskim 1



Wroclawiu 63,1 1 66,6 na 100 tys., a w jeleniogérskim, watbrzyskim i legnicko-
glogowskim od 51,6 do 53,2.

. Wspodtczynniki zachorowalno$ci na nowotwory przedinwazyjne, ktére moga by¢
wskaznikiem profilaktyki 1 ,,czujnosci onkologicznej” byly u obu plci w czterech

dolnoslaskich podregionach (poza jeleniogorskim) wyzsze od podawanych dla Polski.



