Sytuacja w zakresie zachorowan na raka szyjki macicy w woj. dolnoslgskim

w latach 2005-2011

Ostatnie, opublikowane w roku 2012 dane dla Polski [1] wskazuja, ze w latach 2008-
2009 w woj. dolnoslaskim stwierdzano $rednie dla Polski wspotczynniki zapadalnosci na
inwazyjnego raka szyjki macicy (10 1 12 miejsce na liscie wojewddztw) i1 znacznie wyzsze od

krajowych dla raka in situ (1 12 miejsce).

Tab.1 Zachorowalnos$¢ na raka szyjki macicy w Polsce w latach 2008-2009

Wspolezynnik standaryzowany na 100 tys. kobiet

Inwazyjne C53 Przedinwazyjne D06

Rok 2008 2009 2008 2009
DOLNOSLASKIE 11,6 10,2 53 6,1
KUJAWSKO-POMORSKIE 11,9 10,8 2,3 3,6
LUBELSKIE 13,1 11,2 4,7 4,9
LUBUSKIE 13,7 11,3 4,3 5.4
LODZKIE 11,2 11,0 1,1 1,0
MALOPOLSKIE 10,1 10,3 3,0 2,6
MAZOWIECKIE 10,3 10,8 2,0 2,4
OPOLSKIE 11,8 10,6 4,9 2,5
PODKARPACKIE 8,4 8,2 2,3 2,3
PODLASKIE 12,2 13,1 4,6 5,5
POMORSKIE 12,7 12,8 2,5 4,4
SLASKIE 9,9 10,6 2,7 3.3
SWIETOKRZYSKIE 9,9 8,1 5.2 8,9
WARMINSKO-MAZURSKIE 13,3 12,2 0,6 3,3
WIELKOPOLSKIE 11,9 8,9 3,9 3,2
ZACHODNIOPOMORSKIE 13,7 9,0 0,8 1,4
Polska 11,3 10,5 3,0 3,5

Do analizy danych od 2005 roku w woj. dolnoslaskim wigczylismy dane z
Dolnoslaskiego Rejestru Nowotwordw z lat 2010-2011 [2].
W latach 2005-2011 nastepowat spadek liczb stwierdzanych inwazyjnych rakoéw szyjki
macicy C53 w tempie -10 rocznie oraz wzrost rakow przedinwazyjnych D06 z trendem + 14
rocznie.
W ostatnich trzech obserwowanych latach stwierdzano okoto 250 zachorowan na raka

inwazyjnego C53 1 100 na przedinwazyjnego D06 rocznie.



Ryec.1 Liczby zachorowan na raka szyjki macicy w woj. dolnoslaskim 2005-2011
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Analiza w trzech grupach wiekowych kobiet: objetej skryningiem 25-59 lat oraz nie
podlegajacych badaniom przesiewowym do 24 roku zycia i od 60 lat wskazuje na znaczne
roznice.

Tab.2 Liczby zachorowan na inwazyjnego raka szyjki macicy C53 i raka in situ D06 w
woj. dolnoslaskim w latach 2005-2011 wedlug wieku

Wiek|Do 24 lat 25-59 lat Od 60 roku zycia
Rok C53|D06| C53 |D06|%D06| C53 | D06 | %D06
2005 2| 0| 2086| 17 8l 83 3 3
2006 0| 1] 171 44| 20| 96| 3 3
2007 11 0] 193] 51 21| 87| 4 4
2008 11 2| 168| 94| 36| 98| 4 4
2009 11 3] 142(105 43| 92| 3 3
2010 0| 1| 157| 94 36| 98] 5 5
2011 11 2| 135| 82 38| 100| 12 11
2005-2011| 6| 9(1172|487 29| 654| 34 5



U kobiet w wieku ,,przedskryningowym” (do 24 lat) rak szyjki macicy w woj.
dolnos$laskim wystgpowat sporadycznie. Stwierdzano rocznie 1 — 4 zachorowania, facznie w

latach 2005-2011 zachorowan bylo 15, w tym 9 (60%) przedinwazyjnych D06.

W grupie objetej skryningiem (25-59 lat) w latach 2005-2011 zarejestrowaliSmy
1669 rakow szyjki macicy, w tym 487 (29%) przedinwazyjnych z obserwowanym wzrostem

odsetka od 8% w roku 2005 do 43% w 2009. W latach 2010 12011 byto to 38 1 36%.

U kobiet w wieku ,,ponadskryningowym” (od 60 roku zycia) posrod 688
zarejestrowanych rakéw szyjki macicy tylko 34 (5%) byty w stadium przedinwazyjnym. W
przeciwienstwie do rakdéw u kobiet objetych skryningiem w latach 2005-2009 raki in situ nie
wykazywaty trendu wzrostowego udziatu we wszystkich stadiach, stanowity 3 — 4%
wszystkich zachorowan. W roku 2020 ten udzial wzrost do 5% 1w 2011 do 11%, co moze si¢
wigzac¢ z przekroczeniem 59 roku zycia i przejsciem z grupy wieku ,,skryningowy” do

,ponadskryningowy”.

Porownanie omawianych powyzej trendow zmian na wykresach wyraznie wskazuje na

efekt dziatan przesiewowych w zakresie wczesnego wykrywania raka szyjki macicy.

Ryec.2 Odsetki rakow szyjki macicy in situ w grupach wiekowych 25-69 lat i od 60 r.z. w
woj. dolnoslaskim, 2005-2011
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Ponizsza rycina pokazuje udzial procentowy stadiow zaawansowania w ogolnej liczbie

zachorowan na inwazyjnego raka szyjki macicy. Mozna stwierdzi¢, ze 70% jest w stadium



zaawansowania miejscowym, 20% regionalnym, a stadia uogolnione stanowig okoto 10% (z

tendencja malejacy).

Ryc.3 Zaawansowania inwazyjnych rakéw szyjki macicy na Dolnym Slasku w latach
2005-2011
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Ostatnio analizowane rokowanie statystycznej chorej z populacji dolnos$laskiej, wyrazone
przezyciem 5-letnim, jest znacznie ponizej standardu europejskiego, ktory w latach 1990-94
wynosit 62,1%, a wedtug ostatnich opublikowanych danych za lata 1995-99 - 66,7% (od 53%
podawanych dla Polski i 58% Portugalii do 72% w Czechach 1 Stowenii, 73% w Norwegii 1
Holandii do 77% w Islandii) [3]. Szanse statystyczne chorych dolnos$laskich z lat 2005-2006
wynosity 55,8%.

Tab.3 Przezycia wzgledne chorych na raka szyjki macicy z woj. dolnoslaskiego w latach
1985-2006 [2, 4]

Lata 1985-1989 |1990-1994 | 1995 - 1999] 2000 - 2004| 2005-2006
% przezy¢ wzglednych 60,8 58,6 55,0 53,8 55,8




Uwzgledniajac dane europejskie dla obserwowanych przezy¢ S-letnich w
poszczegbdlnych zaawansowaniach, podane w 25 Annual Report FIGO - 82% przezy¢ dla
stadiow miejscowych, 42% dla regionalnych 1 17% uogolnionych [5], oczekiwane przezycie
5-letnie dla dolnoslaskich zachorowan powinno wynosi¢ 0,70*%82% + 0,20%42% + 0,10%17%
=67,5%, jest wigc o ponad 10% nizsze od w rzeczywistosci stwierdzanego w woj.
dolnoslgskim. Prawdopodobne jest wigc, ze wysytana na kartach zgloszenia do
Dolnoslaskiego Rejestru Nowotworow ocena zaawansowania przedstawiona na ryc.3 moze

by¢ zanizona.

Whioski:

1. Obecnie rocznie rozpoznawanych jest 250 zachorowan na inwazyjnego raka szyjki macicy.
Trend malejacy o 10 rocznie.

2. O 14 przypadkéw rocznie rosnie liczba wykrywanych rakow przedinwazyjnych. Obecnie

stwierdzanych jest w roku okoto 100.
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