Leczenie i przezycia 5-letnie dolnoslaskich kobiet chorych na nowotwory
zlosliwe jajnika z lat 2004-2008

W latach 2004-2008 w Dolnoslagskim Rejestrze Nowotworow zarejestrowaliSmy 1.432
zachorowania na nowotwory jajnika C56 u kobiet. 1.158 chore leczono chirurgicznie, 993
chemioterapig 1 150 radioterapia.

Jak pokazuje Tab.1, 71,5% chorych leczonych radykalnie byla leczona chirurgia
skojarzong z chemioterapig, 19,1% tylko chirurgia. Nieoperacyjnych byto 274 nowotworow
jajnika (19,1%).

5 lat przezyto 537 chorych (37,5%). Wskaznik 5-letnich przezy¢ wzglednych
(uwzgledniajacy zwigzang z wiekiem wymieralno$¢ naturalng) wyniost 39,7%, w tym 43,7%

dla rakow operacyjnych i dla nieoperacyjnych 23%.

Tab.1 Przezycia 5-letnie chorych w zalezno$ci od metod leczenia.

. . Przeiycie % przezy¢ S-letnich
Leczenie Liczba | % 5 lat
obserwowanych | wzglednych

Tylko chirurgia 221} 19,1 96 43,4 47,8
Chirurgia + tylko radioterapia 131 1,1 9 69,2 71,7
Chirurgia + rth +

chemioterapia 96| 8,3 43 44,8 46,8
Chirurgia + tylko

chemioterapia 828| 71,5 336 40,6 41,9
Lacznie leczone radykalnie 1158| 100 484 41,8 43,7
[Leczone bez chirurgii | 274] 19,1] 53| 19,3| 23,0|
IRazem | 1432 | 537| 37,5| 39,7

1. Chirurgia

Zwraca uwage znacznie wiekszy odsetek kobiet, ktore nie byly kierowane na
chemioterapig ws$réod operowanych poza DCO. Stanowity one 28,1% wszystkich
operowanych wobec 9,2% operowanych w DCO. Udziat radioterapii po operacji w DCO
wynosit 12,7% 1 poza DCO 6,4%, a chemioterapii odpowiednio 90,5% 1 70% (Tab.2).

Tab.2 Struktura leczenia skojarzonego raka jajnika po operacji w DCO 1 poza DCO



Po operacji w DCO Po operacji poza DCO
Leczenie

Liczba o, Liczba o,
Tylko chirurgia 51 9,2 170 28,1
Chirurgia + tylko radioterapia 2 0,4 11 1,8
Chirurgia + rth + chemioterapia 68 12,3 28 4,6
Chirurgia + tylko chemioterapia 433 78,2 395 65,4
Lacznie leczone radykalnie 554 100,0 604 100,0

Analiza dotyczaca 5-letnich przezy¢ wzglednych chorych wedlug miejsca operacji

pokazuje, ze chore operowane w DCO rokowaty lepiej, niz operowane poza DCO. Najwyzszg

warto$¢ wskaznik przezy¢ osiggnat dla leczonych tylko chirurgia w DCO (50,9%) oraz

chirurgia w DCO skojarzong z chemio- 1 radioterapig (47,3%). Dla wszystkich kategorii

leczenia chore operowane w DCO rokowaty od 1,3 do 7,3% lepiej, niz operowane poza DCO

(Tab.2).

W tabeli nie ujeto nielicznej grupy chorych (13 kobiet) leczonych chirurgia skojarzong

tylko z radioterapiag, w ktorej 2 byty operowane w DCO (1 obie przezyty 5 lat) oraz 11 poza
DCO (7 z nich przezylo 5 lat).

Tab.3 Przezycia 5-letnie chorych w zaleznoS$ci od miejsca operacji (w DCO lub poza nim)

Leczenie Chirurgia w DCO Chirurgia poza DCO
N | Slat | Przezycie S-letniew % | N |5lat| Przezycie 5-letnie w %

obserwowane | wzgledne obserwowane | wzgledne
Tylko chirurgia| 51 24 47,1 509 170 72 42.4 43,6
Chirurgia + rth
+ chemioterapia| 68 31 45,6 473 28] 12 42.9 45,6
Chirurgia +
tylko
chemioterapia | 453| 185 40,8 42.9] 395] 151 38.2 40,6
Wszystkie
chirurgie 574 242 42,2 44 4] 604| 242 40,1 42,0

3. Chemioterapia




448 chorych leczonych kompleksowo z udziatem chirurgii i chemioterapii w DCO
rokowato o 5,7% lepiej, niz 294 leczone zarowno chirurgia, jak i chemioterapig w innych

szpitalach. Przezycia wzgledne wyniosty odpowiednio 44,3 1 38,6%.

Tab.4 Przezycia 5-letnie chorych w zaleznos$ci od miejsca leczenia

Chirurgia i chemioterapia w DCO | Chirurgia i chemioterapia poza DCO
N |Slat N |Slat
Przezycie 5-letnie w % Przezycie 5-letnie w %
obserwowane | wzgledne obserwowane | wzgledne
4481 189 42,2 44,3| 294| 105 36,1 38,6

4. Nowotwory nieoperacyjne:

W latach 2004-2008 zarejestrowalismy 274 nieoperacyjne nowotwory ztosliwe jajnika
(19,1% wszystkich zachorowan). Ponad potowa (58,4%) wszystkich rakow nieoperacyjnych
wystapito u kobiet od 70 roku zycia, jednoczesnie w tej grupie wieku stwierdziliSmy tylko
30% wszystkich nowotworow jajnika.

Dla 83 chorych z nieoperacyjnymi rakami jajnika zarejestrowanych w Dolno$laskim
Rejestrze Nowotworé6w nie mamy informacji o rodzaju leczenia. Posrod oznaczonych
rodzajow 97 (50,8%) chorych bylo leczonych objawowo, 64 (33,5%) paliatywnie i 23 (12%)
radykalnie chemio- lub/i radioterapig. Zgody na leczenie nie wyrazito 7 (3,7%) kobiet w

wieku 73-84 lat.

Tab. 5 Rodzaj leczenia chorych z guzami nieoperacyjnymi

Leczenie Liczba %
Radykalnie 23 12,0
Paliatywnie 64 33,5
Objawowo 97 50,8
Brak zgody na leczenie 7 3,7
Razem 191 100,0
Brak informacji 83 30,3




7. Whnioski

1.

W latach 2004-2008 w Dolnoslaskim Rejestrze Nowotwordw zarejestrowalismy 1.432
zachorowania na nowotwory ztosliwe jajnika.

Wskaznik 5-letnich przezy¢ wzglednych wyniost 43,7% dla rakow operacyjnych 1
nieoperacyjnych 23%.

Najwyzszy wskaznik 5-letnich przezy¢ stwierdzono dla chorych leczonych tylko
chirurgia w DCO (50,9%), byt on wyzszy o 7,3% od stwierdzanego u tylko
operowanych poza DCO.

Nieoperacyjne raki jajnika stanowity 19,1% wszystkich zachorowan, ponad potowa z

nich wystapita u kobiet od 70 roku zycia.




