Zachorowania na nowotwory zlosliwe we Wroclawiu — trendy zmian w latach
1984-2009

W 2009 roku woj. dolnoslaskie liczyto 2 874 088, w tym Wroctaw 622 986 mieszkancow,
mieszkancy Wroclawia stanowili wigc 21,7% populacji dolnoslaskiej. Jednoczesnie  udziat
zachorowan na nowotwory wroctawian byt wigkszy, sposrod 11 486 nowych zachorowan 2 797
(24,4%) dotyczyto mieszkancow Wroctawia.

Analiza dotyczy 64.026 zachorowan na nowotwory zlosliwe we Wroctawiu z lat 1984-
20009.

WIEK

Ryciny 1 1 2 pokazuja zmiany $rednich liczb zachorowan w grupach wieku obliczone w 5-
letnich okresach od 1985 do 2009 roku. U obu plci zmniejszyta si¢ liczba zachorowan przed 50-
tym rokiem zycia, natomiast znacznie wzrosta od 75-go roku zycia.

U mezczyzn w pigcioleciu 1985-1989 najwigcej zachorowan stwierdzano w grupie wieku
60-64, w latach 1990-1999 w grupie 65-69, od 2000 roku w grupie 70-74 lata. Jednym z
czynnikoOw tej zmiany jest starzenie si¢ populacji, drugim — wzrost liczb zachorowah na
nowotwory gruczotu krokowego.

U kobiet nastapito podobne przesunigcie maksymalnych liczb zachorowan. W pigcioleciu
1985-1989 najwigcej zachorowan stwierdzano w grupie wieku 60-64, w latach 1990-1994 w
grupie 65-69, od 1995 do 2004 roku w grupie 70-74 lata. W latach 2005-2009 najwigcej
zachorowan dotyczylo dwoch grup wieku: 75-79 lat (czynnikiem prawdopodobnie bylo starzenie
si¢ populacji) oraz 55-59 lat (badania przesiewowe i ich skutek — zwigkszona liczba wykrytych
nowotwordw piersi i przedinwazyjnych rakow szyjki macicy).

Ryc. 1 Srednie roczne liczby zachorowan na nowotwory ztosliwe we Wroclawiu
w przedzialach 5-letnich w okresie 1985-2009 wedlug wieku, mezczyzni
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Ryc. 2 Srednie roczne liczby zachorowai na nowotwory zlosliwe we Wroclawiu
w przedzialach S-letnich w okresie 1985-2009 wedlug wieku, kobiety
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ZMIANY LICZB ZACHOROWAN

Analizie zmian w latach 1984-2009 poddano liczby zachorowan na nowotwory ogdlem i
najczestsze umiejscowienia u obu piei.

We Wroctawiu, podobnie jak w catym wojewddztwie dolnoslaskim, w badanym okresie
stwierdzamy wzrost liczb rejestrowanych zachorowan u obu pilci w tempie 2 - 3% rocznie.
Kazdego roku spodziewamy si¢ wzrostu liczby zachorowan o 21 u mgzczyzn i 26 u kobiet.

U mezczyzn najszybciej rosty liczby zarejestrowanych zachorowan na nowotwory zto$liwe
gruczotu krokowego (rocznie srednio o 53%), w ostatnich trzech latach przekroczyly one liczby
zachorowan na nowotwory jelita grubego i przy dalszym utrzymaniu si¢ trendu w najblizszych
latach liczba zachorowan na ten nowotwoér moze przekroczy¢ dotad bezwzglednie dominujace
liczby nowotworow ztosliwych phuca.

Ponadto rosty liczby zachorowan na nowotwory okrgznicy (11% rocznie), czerniaka ztosliwego
skory (7%), pecherza moczowego, odbytnicy i skory (po 7%), nerki (4%), zoladka (2%), trzustki
(0,3%). W badanym okresie staby trend malejacy wykazywaty nowotwory ptuca (-0,3%).

U kobiet najszybciej rosty liczby zachorowan na czerniaka zltosliwego skory (13%),
nowotwory ztosliwe pecherza moczowego (11%), odbytnicy (7%), okre¢znicy i ptuca (6%), piersi,
pluca, nerki i skory (po 5%) trzustki i trzonu macicy (2%) jajnika (1%) i zotadka (0,1%). Malaty
liczby rocznych zachorowan na inwazyjne raki szyjki macicy (-2%).



Ryec. 3 Zmiany liczb zachorowan na nowotwory zlosliwe we Wroclawiu w latach 1984-2009
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Ryc. 4 Zmiany liczb zachorowan na nowotwory pluc we Wroctawiu w latach 1984-2009
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Ryc. 5 Zmiany liczb zachorowan na nowotwory zoladka we Wroclawiu w latach 1984-2009
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Ryc. 6 Zmiany liczb zachorowan na nowotwory okre¢znicy we Wroclawiu w latach 1984-2009
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Ryec. 7 Zmiany liczb zachorowan na nowotwory odbytnicy we Wroclawiu w latach 1984-2009
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Ryc. 8 Zmiany liczb zachorowan na nowotwory trzustki we Wroclawiu w latach 1984-2009
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Ryec. 9 Zmiany liczb zachorowan na nowotwory gruczolu krokowego we Wroclawiu w
latach 1984-2009
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Ryec. 10 Zmiany liczb zachorowan na nowotwory nerki we Wroclawiu w latach 1984-2009
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Ryc. 11 Zmiany liczb zachorowan na nowotwory pecherza moczowego we Wroclawiu w
latach 1984-2009
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Ryec. 12 Zmiany liczb zachorowan na czerniaki zlosliwe skory we Wroclawiu w latach 1984-
2009
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Ryec. 13 Zmiany liczb zachorowan na inne nowotwory zlosliwe skory we Wroctawiu w latach
1984-2009
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Ryc. 14 Zmiany liczb zachorowan kobiet na nowotwory piersi we Wroclawiu w latach 1984-
2009
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Ryec. 15 Zmiany liczb zachorowan na nowotwory szyjki macicy we Wroctawiu w latach
1984-2009
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Ryec. 16 Zmiany liczb zachorowan na nowotwory jajnika we Wroclawiu w latach 1984-2009
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Ryc. 17 Zmiany liczb zachorowan na nowotwory trzonu macicy we Wroclawiu w latach
1984-2009
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WNIOSKI

1. Co czwarty nowotwor ztosliwy w Dolnoslaskim Rejestrze Nowotwordw jest stwierdzany
u mieszkanca Wroctawia.

2. U mezczyzn w pigcioleciu 1985-1989 najwigcej zachorowan stwierdzano w grupie wieku
60-64, w latach 1990-1999 w grupie 65-69, od 2000 roku w grupie 70-74 lata.

3. U kobiet w pigcioleciu 1985-1989 najwigcej zachorowan stwierdzano w grupie wieku 60-
64, w latach 1990-1994 w grupie 65-69, od 1995 do 2004 roku w grupie 70-74 lata, w
latach 2005-2009 najwigcej zachorowan dotyczylo dwoch grup wieku: 75-79 lat oraz 55-
59 lat (badania przesiewowe).

4. U mezczyzn najszybciej rosty liczby zarejestrowanych zachorowan na nowotwory ztosliwe
gruczotu krokowego (rocznie $rednio o 53%), w ostatnich trzech latach przekroczyly one
liczby zachorowan na nowotwory jelita grubego.

5. U kobiet najszybciej rosty liczby zachorowan na czerniaka zlosliwego skory i nowotwory

zlosliwe pecherza moczowego (ponad 10% rocznie).




